2024年鄂州市居民健康素养监测数据发布

2024年鄂州市居民健康素养监测报告结果显示，全市居民健康素养水平为38.10%，比2023年的37.09%上升了1.01个百分点，上升幅度为2.72%。

依据《中国公民健康素养—基本知识与技能（2024年版）》，公民健康素养包括基本知识和理念、健康生活方式与行为以及基本技能三个方面内容，我市上述三项指标分别为50.63%、48.04%及38.15%。

女性（40.55%）居民健康素养水平高于男性（35.73%）；年轻人高于老年人，15~24岁年龄组健康素养水平最高（59.43%），65～69岁年龄组最低（27.14%）；文化程度越高，健康素养水平越高，不识字/少识字最低（16.24%），硕士及以上最高（100.00%）。
